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Plâtrier plaquiste
>Définition du métier
Le plâtrier intervient dans la pré-
paration des plafonds et des murs
d’une construction. Il peut assem-
bler des éléments préfabriqués. Il
passe ensuite la peinture ou pose
le papier peint.

>Conditions d’exercice du métier
Le plâtrier travaille le plus souvent
sur un chantier, à l’intérieur. Il peut
travailler seul ou en équipe. Il
exerce debout, sur une échelle ou
un échafaudage. Il doit respecter
les règles de sécurité. Le plâtrier 

peut travailler dans une entreprise
artisanale du bâtiment, une entre-
prise de travaux publics.

➜

Perspectives d’évolution
Le plâtrier peut avec de l’expérience deve-
nir chef d’équipe. Il peut s’installer à son
compte.

Formation
CAP Plâtrier - plaquiste :
420 heures / an – Durée 2 ans

Domaine général
Français, histoire-géographie,
Mathématiques-Sciences
Vie sociale et professionnelle
Éducation physique et sportive 

Domaine professionnel
Technologie professionnelle
pratique professionnelle

Maçon
>Définition du métier
Le maçon participe à la construction des
maisons individuelles ou de bâtiments col-
lectifs et d’ouvrages d’arts. Il monte les
façades, les murs et les cloisons.

>Conditions d’exercice du métier
Le maçon travaille sur les chantiers en plein
air, seul ou en équipe. Il exerce sur des
échafaudages et doit respecter les
consignes de sécurité. Il se déplace beau-
coup et parfois sur des chantiers de
longues durées. Le maçon peut travailler
dans différents types d’entreprise : 
• Entreprise du bâtiment et des travaux

publics,
• Entreprise artisanale de maçonnerie,
• Entreprise assurant l’entretien

des bâtiments

➜
Perspectives d’évolution
Le maçon peut avec de l’expérience devenir
chef d’équipe. Il peut aussi, en se formant
aux nouvelles techniques et en prenant
plus de responsabilités, devenir chef de
chantier. Il peut élargir son champ de com-
pétences : carreleur, mosaïste…

Formation 1
CAP Maçon :
420 heures / an – Durée 2 ans

Domaine général 1 
Français, histoire-géographie,
Mathématiques-sciences 
Vie sociale et professionnelle
Éducation physique et sportive

Domaine professionnel
Technologie professionnelle
Pratique professionnelle 

Formation 2
BEP Techniques du gros œuvre
du Bâtiment : 
420 heures sur 1 an

Domaine général 2
Français, histoire-géographie,
Mathématiques-Sciences
Vie sociale et professionnelle
Éducation physique et sportive 
Langue vivante étrangère 
Histoire et géographie

Domaine professionnel
Technologie professionnelle
Pratique professionnelle
Analyses de dossiers et 
rédactions de modes opératoires
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>Définition du métier
L’installateur sanitaire pose
et fixe des appareils sanitaires
(baignoire, lavabo…) dans les

habitations ou
les constructions
individuelles. Il

installe 

les canalisations, les tuyauteries
de gaz, d’eau, d’air comprimé.

>Conditions d’exercice
du métier
L’installateur sanitaire travaille
sur un chantier, à l’abri des intem-
péries. Selon l’importance des
travaux, il travaille seul ou en
équipe. L’installateur sanitaire
peut travailler dans une entrepri-
se de plomberie et du bâtiment,
de travaux publics.

>Définition du métier
Le carreleur pose du carrelage,
des dalles ou des mosaïques au sol 
et sur les murs.

>Conditions d’exercice 
du métier
Le carreleur travaille le plus
souvent sur un chantier,
à l’intérieur. Il peut réaliser
des décorations de façades
et donc travailler sur un écha-
faudage. Il doit alors respecter
les consignes de sécurité.
Il peut travailler seul ou en
équipe. Il se déplace beau-
coup et parfois sur des chan-
tiers de longue durée. Le car-
releur peut travailler dans des 
entreprises artisanales du
bâtiment, des entreprises 
de travaux publics.

Carreleur mosaïste➜
Perspectives d’évolution
Le carreleur peut avec de l’expérience deve-
nir chef d’équipe. Il peut aussi, en se for-
mant aux nouvelles techniques et en pre-
nant plus de responsabilités, devenir chef
de chantier. Il peut élargir ses champs de
compétences (maçon, mosaïste…).

Formation
C.A.P. Carreleur Mosaïque :
420 heures / an – Durée 2 ans

Domaine général
Français, Histoire-Géographie,
Mathématiques-Sciences
Vie sociale et professionnelle
Éducation physique et sportive

Domaine professionnel
Technologie professionnelle
Pratique professionnelleLe carreleur peut travailler dans des entreprises artisanales du

bâtiment, des entreprises de travaux publics.
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Installateur sanitaire➜
Perspectives d’évolution
Avec de l’expérience professionnelle, et une
formation complémentaire, l’installateur
sanitaire peut devenir chef de chantier ou
contremaître. Il peut acquérir une autre
spécialisation (installateur thermique…).
Il peut s’installer à son compte.

Formation
CAP Installateur sanitaire : 420 heures / an
– Durée 2 ans

Domaine général
Français, histoire-géographie,
Mathématiques-Sciences
Vie sociale et professionnelle
Éducation physique et sportive 

Domaine professionnel
Technologie professionnelle
Pratique professionnelle

>Définition du métier
Le menuisier réalise les ferme-
tures et les aménagements
intérieurs dans le bâtiment.
Il étudie les plans du dessinateur
puis choisit avec le client le
bois, en fonction de sa couleur,
de sa résistance et du style
d’habitat. Avec le matériel
approprié, traditionnel ou 
informatisé, il trace les éléments,
les usine, les ajuste, les ponce,
les pose et les teinte.
Si le bois reste son matériau 
de prédilection, il utilise parfois
l’aluminium, les matériaux 
composites.

>Conditions d’exercice 
du métier
La fabrication de menuiserie
s’effectue en atelier.
Solitaire dans la réalisation 
et le montage des éléments,
le menuisier coordonne son
intervention sur le chantier
avec celle du maçon, du plom-
bier, du plâtrier et des peintres.
L’exercice de son métier
requiert à la fois l‘utilisation
d’outils traditionnels (perceuse,
scie sauteuse, visseuse) et 
celle de machines à commande
numérique.

Menuisier➜
Perspectives d’évolution
Les entreprises de construction recherchent
des menuisiers qualifiés. Il est possible de se
spécialiser dans la décoration ou l’agence-
ment de cuisines ou de bateaux et de créer ou
reprendre une entreprise avec de l’expérience
et des bases en gestion et comptabilité.

Formation
CAP Menuisier fabricant
420 heures / an – Durée 2 ans

Domaine général
Français, histoire-géographie,
Mathématiques-Sciences
Vie sociale et professionnelle
Éducation physique et sportive

Domaine professionnel
Technologie professionnelle
Pratique professionnelle
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Zingueur
>Définition du métier
Le zingueur est amené à exercer
des activités au niveau de l’ouvrier
qualifié dans le cadre de la 
réalisation rationnelle de tous
ouvrages de zinguerie.

>Conditions d’exercice du métier
Le zingueur travaille sur chantier à
l’intérieur mais aussi à l’extérieur.
Il travaille dans une entreprise de
plomberie ou de travaux publics.

➜
Perspectives d’évolution
Avec de l’expérience, il peut devenir chef de
chantier ou contre-maître. il peut égale-
ment s’installer à son compte.

Formation
MC zinguerie.
420 heures / an durée 1 an.

Domaine professionnel
Analyse de travail et technologie.
Mise en œuvre.

Peintre applicateur de revêtements
>Définition du métier
Le peintre réalise des travaux de
peinture soignée et la pose de
revêtements de murs et sols. Il fait
aussi de l’isolation extérieure.

>Conditions d’exercice du métier
Le peintre travaille le plus souvent
sur un chantier à l’intérieur ou

bien à l’extérieur. Il peut travailler
seul ou en équipe. Il exerce
debout, sur une échelle ou un
échafaudage.
Il doit respecter les règles de
sécurité. Le peintre peut travailler
dans une entreprise artisanale du
bâtiment ou une entreprise de
travaux publics.

➜

Perspéctives d’évolution
Le peintre peut, avec de l’expérience,
devenir chef d’équipe. Il peut s’installer à
son compte.

Formation
CAP Peinture applicateur
de  Revêtements :
420 heures / an – Durée 2 ans

Domaine général
Français, histoire-géographie,
Mathématiques-Sciences
Vie sociale et professionnelle
Éducation physique et sportive 

Domaine professionnel
Technologie professionnelle
Pratique professionnelle
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Mention complémentaire

Perspectives d’évolution
La profession est en recherche de métalliers
qualifiés et les perspectives d’évolution ne
manquent pas. Avec de l’expérience et des
bases en gestion et comptabilité, il est
possible de créer ou reprendre
une entreprise.

Formation
CAP Serrurerie métallerie :
420 heures / an – Durée 2 ans

Domaine général
Français, histoire-géographie,
Mathématiques-Sciences
Vie sociale et professionnelle
Éducation physique et sportive 

Domaine professionnel
Technologie professionnelle
Pratique professionnelle

Serrurier metallier
>Définition du métier
Le serrurier métallier travaille sur
tous les types de constructions
métalliques : ferronerie d’art,
menuiserie, charpente. À partir de
plans, il effectue des mesures,
relève les cotes, débite les barres
de métal, trace, découpe, cintre,
forge les pièces, les ajuste et les
assemble. Sur le chantier,
il effectue la pose de ces éléments
et en assure la maintenance.

>Conditions d’exercice du métier
Il travaille en atelier différents
alliages. Il manie des outils 
mécaniques mais aussi électriques :
perceuse,poinçonneuse et 
tronçonneuse à disque ou encore
forge.De plus en plus, il façonne 
et ajuste les pièces à la machine à
commande numérique.Sur chantier,
il a recours aux échelles et échafau-
dages pour monter des châssis,
des balcons,des charpentes.

➜

Comment
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au CFA ?
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>Définition du métier
L'installateur thermique réalise
l'installation complète de système
de chauffage. Il entretient,
modernise et dépanne.
Il est en contact avec la clientèle.
L'installateur thermique peut 
installer des ventilations et des
climatisations.
Le CAP installateur
thermique se fait après
l’obtention du CAP instal-
lation sanitaire.

>Conditions d’exercice
du métier
L'installateur thermique
travaille généralement sur
les chantiers, à l'intérieur

des locaux. Il exerce avec un
coéquipier, sous la responsabilité
du chef d'équipe.
Deux types d'entreprise sont 
susceptibles de l’embaucher :
• entreprise de chauffage,
• société d’entretien d’équipements

thermiques et de climatisation.

>Définition du métier
L’agent de maintenance 
assure la mise en service et 
la maintenance préventive et
corrective des installations et
des appareils de production 
de chaleur.
La mention complémentaire METI

se fait après l’obtention du CAP installa-
tion thermique, installation sanitaire,
couverture ou électrotechnique ou 
électromécanique. compétence,
disponibilité et esprit  d’initiative sont les
qualités essentielles que ce métier requiert.

>Aire de recrutement
Midi-Pyrénées

>Moyens mis en œuvre par le CFA
de l’Ariège
Formation
• 2 formateurs pour les épreuves du

domaine professionnel,
• le suivi des apprentis en entreprise

par les formateurs,
2 ateliers
• 1 cellule gaz, 1 cellule fioul, 1 salle de

technologie.

>Conditions d’exercice du métier
Il est appelé à travailler sur des 
installations utilisant des énergies et
des techniques variées. Il intervient
dans des installations intérieures qui
comprennent des équipements tels
que chaudières murales, sol (gaz ou
fioul) et les régulations qui leur sont
associées, appareils de production
d’eau chaude… Il peut être employé
par des entreprises de nature et 
d’importance différentes telles que :
• entreprises d’exploitation et de main-

tenance d’installations thermiques,
• services après-vente de constructeurs

ou de distributeurs de matériels
thermiques,

• entreprises de distribution d’énergie,
• entreprises d’installation de chauffage,
• entreprises ou administrations

grandes utilisatrices d’énergie,
collectivités locales,

• offices HLM

Mention complémentaire
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Installateur thermique➜ Perspectives d’évolution
L’installateur thermique peut se spécialiser
dans les domaines suivants : nouvelles
technologies, pose de pompes à chaleur,
installations sanitaires…
Après une formation complémentaire et
avec quelques années d’expérience, il peut
devenir chef d’équipe ou chef de chantier.
Il peut également s’établir à son compte.

Formation
CAP Installateur thermique
420 heures / an durée 1 an

Domaine professionnel
Technologie professionnelle
Pratique professionnelle

Perspectives d’évolution
Avec de l’expérience, l’agent de mainte-
nance peut devenir chef d’équipe,
contremaître ou bien créer sa propre
entreprise de dépannage.

Formation
MC maintenance en équipement
thermique individuel
420 heures par an au CFA
Durée : 1 an sous contrat d’apprentissage.

Domaine professionnel
Analyse de travail et technologie 
Mise en œuvre.

Maintenance en équipement
thermique individuel

➜

apprenti en maintenance
dépannage gaz fioulRonan“Après l'obtention d'un baccalauréat scientifique, je me suis dirigé vers des

études médicales qui n'ont pas abouti. C'est alors que je me suis réellement
demandé quel métier je souhaitais exercer. Le métier d'artisan s'est révélé être
l'orientation qui me correspondait. En effet, la création manuelle et le contact
avec la clientèle sont très valorisants. J'ai acquis un CAP sanitaire et ther-
mique au CFA à Toulouse.
Souhaitant me perfectionner en complétant ma formation, je prépare
actuellement une mention complémentaire en METI (maintenance en 
équipements thermiques individuels) au CFA de Foix. Ce mode d’étude
par l’apprentissage me permet de faire facilement le lien entre le monde
du travail et le CFA afin de m’accomplir dans une vie sociale et professionnelle.

“Après mon bac de sciences”
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